
Kľúčové pojmy: Beh vo dvojici

Čo budeme potrebovať: Domček, šatka, vyrobené 
medovníky (pripravte si spolu s deťmi vopred medovníky na 
vyzdobenie domčeka – z papiera a pod.)

Čas: 10 - 15 min.
Metódy: Hra, vysvetlenie, rozhovor

Opis aktivity: 
Motivácia: Deti, poznáte rozprávku o Medovníkovom 
domčeku? Kto v nej vystupuje?
Ježibaba býva v medovníkovom domčeku. Janko a  
Marienka sa pomaly prikrádajú k domčeku a chcú ochutnať 

medovník, lebo sú veľmi hladní.

Aktivita: Učiteľka  vyberie jedno dieťa, ktoré bude predstavovať ježibabu so šatkou a schová  ho 
do  domčeka.  Deti  vytvoria dvojice chlapec a dievča. Deti sa pomaly vo dvojiciach prikrádajú k 
Medovníkovému domčeku (môže byť aj vopred vymedzený priestor – strom, miesto na sedenie a pod.). 
Keď sa ho však dotknú, ježibaba ich začne  naháňať. Pri naháňačke sa deti držia za ruky. Dvojicu, ktorú 
chytí, schová vo svojom domčeku. Hra sa opakuje dovtedy, pokiaľ nezostane najšikovnejšia dvojica. 

Záver / evaluácia / vyhodnotenie: Deti, aká bola ježibaba? Ako sa vám behalo spolu vo dvojici? Čo bolo 
náročné v tejto hre?

O MEDOVNÍKOVOM DOMČEKU 
téma: Beh v priestore

celoročne



Vzdelávacia oblasť: Zdravie a pohyb
Podoblasť: Pohyb a telesná zdatnosť
Súvis so vzdelávacou oblasťou: Človek a spoločnosť 

Cieľ aktivity: 
Deti behajú vo dvojici v rôznom teréne pri naháňačke s ježibabou.

Zdroje: TAKE ME OUT, https://pixabay.com 
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