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Odkaz na učebné osnovy:  

•	 Dramatická výchova
•	 Budovanie sebavedomia, sociálnych 

zručností a tímovej spolupráce

Vek 10-16

Vyučovanie dramatickej výchovy, ako súčasť vyučovania jazyka a literatúry, sa dá jednoducho 
situovať do exteriéru školy – na školský dvor, ktorým disponuje väčšina škôl. Žiaci si môžu v 
menších skupinách nacvičiť vymyslenú scénku alebo príbeh z niektorého preberaného literárneho 
diela. Po krátkom nácviku ju zahrajú pred ostatnými spolužiakmi.

Školský dvor zväčša poskytuje dostatok miesta pre takéto projekty, pričom je vhodné využiť 
rôznorodosť terénu, porast a ostatné tu umiestnené prvky. Vonkajšie 
prostredie mimo triedy dokáže navodiť atmosféru, v ktorej sa žiaci 
dokážu uvoľniť, odviazať a využiť naplno aj silu svojho  hlasu, 
gestikuláciu a dynamický pohyb.

Popis aktivity:

Kľúčové pojmy: 
herectvo, kreativita, zážitkové učenie

Téma:
Jazyk a literatúra, dramatická výchova

Odhadovaný čas: 
45 - 90 min. (1-2 vyučovacie hodiny)

Metódy: 
dramatizácia nacvičených textov pred 
skupinou

Čo budeme potrebovať: 
•	 vhodný, dostatočne veľký priestor na 

školskom dvore, rekvizity

HERECTVO


