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VIVIENDA Y ENERGIA

Actividad No. 1

Parte de la leccion:

EVOCAR

Objetivo de la actividad: Fuentes y tipos de energia que se usan en nuestras casas para nuestra
comodidad diaria (calefaccion, calentamiento de agua).

PASO 1.

Breve descripcion de la actividad:

Se evaluara lo que los estudiantes conocen sobre el tipo y uso de energia que se emplea en sus
casas al usar el método KWL.

El profesor proporcionara a cada alumno una tabla KWL (ANEXO 1), explicard las instrucciones
sobre cdmo rellenarla. Los estudiantes rellenardn la tabla KWL, particularmente, las dos primeras
columnas: lo que conocen sobre el tema (K) y lo que quieren saber (W). En la primera columna, los
estudiantes escribirdn lo que conocen sobre la energia en su casa. Para esclarecer los conceptos,
el profesor escribira algunas preguntas en la pizarra para ayudar a los estudiantes a identificar
el tema. Por ejemplo: ;jPor qué usamos la energia en casa (para calefaccion, para darse una
ducha...)? ;Qué tipos de energia conoces (solar, eléctrica, gas, edlica)? ;Qué energia usamos para
calendar el agua? ;De donde viene la electricidad? ;Hay algunas formas de ahorrar energia dentro
de la casa? Los estudiantes podran escribir lo que quieran y se les darén las instrucciones para
escribir las palabras claves y frases cortas.

Instructivo (Anote aqui lo que es necesario decirle a los estudiantes):

Reflexionad:

iQué conocéis sobre el tipo de energia que se usa en vuestras casas? Escribid notas en la primera
columna de la tabla del Anexo 1. Escribid frases cortas o palabras claves. Las siguientes preguntas
0s podrian ayudar:

« ;Por qué usamos la energia en casa?

« ;Qué tipos de energia conocéis?

« ;Qué energia utilizamos para calendar el agua?

« ;De donde viene la electricidad?

« ;C6mo podemos ahorrar energia dentro de la casa?

PASO 2.

Breve descripcidn de la actividad:

Se resumiran los comentarios de los estudiantes. Los estudiantes leeran en clase lo que han escrito
sobre la energia y lo debatiran. El profesor escribird los comentarios mas relevantes en la pizarra.
Instructivo (Anote aqui lo que es necesario decirle a los estudiantes):

Leed en clase lo que habéis escrito sobre la energia.

PASO 3.

Breve descripcion de la actividad:

Se recogeran las ideas sobre lo que conocen los estudiantes sobre el tema. Los estudiantes
comenzaran a rellenar la sequnda columna de la tabla (lo que quiero saber). Estas preguntas
podrian responderse a través de la actividad de apreciacion o se usard en un futuro como base del
tema que se estd tratando. El docente escribird las prequntas relevantes en la pizarra.

Instructivo (Anote aqui lo que es necesario decirle a los estudiantes):

A continuacion, rellenad la sequnda columna de la tabla.

(tras un rato) ;Qué sabéis sobre energia?

Materiales para realizar la actividad (Todo lo necesario para llevar al aula-incluidos equipos y
herramientas): Tabla KWL (ANEXO 1), boligrafo, pizarra, pizarra interactiva
Tiempo estimado (max. 40 min.): 10 minutos




VIVIENDA Y ENERGIA

Actividad No. 2

Parte de la leccion:

APRECIAR

Objetivo de la actividad: Entender el concepto de eficiencia energética y cémo el disefio de
edificios puede mejorar la eficiencia en las viviendas y reducir el consumo energético.

PASO 1.

Breve descripcion de la actividad:

Se aprenderdn conceptos sobre la reduccion de impactos energéticos en cuanto a consumo
doméstico con el propdsito de alcanzar cero de consumo energético.

El docente empleard el texto del ANEXO 2 o preparara su propio texto sobre el tema. Se dard una
copia a cada estudiante. El profesor explicard las reglas: el significado de los simbolos (segtin las
notas que se encuentran mds abajo) y cémo leer el texto.

(ada estudiante leerd y escribird la marca apropiada en el texto dependiendo de lo que conozcan.
Los estudiantes escribiran la informacién que conocen en la primera columna de la tabla KWL.
Si encontraran cualquier cosa interesante y quisieran aprender més sobre ella, la escribirdn en la
sequnda columna. Si encontraran las respuestas a las preguntas en el texto, las anotardn en la
tercera columna (10 minutos).

Instructivo (Anote aqui lo que es necesario decirle a los estudiantes):

Leed el texto del ANEXO 2. Si encontréis informacién que ya conocéis marcarla con un “v”y
anotarla en la primera columna de la tabla. Si encontréis cualquier cosa interesante en el texto
y queréis aprender mas sobre el tema, marcarla con “?”y anotarla en la sequnda columna. Si
encontrais las respuestas a vuestras preguntas, marcarlas con “+”en la tercera columna.

PASO 2.

Breve descripcion de la actividad:

Se resumird lo que los estudiantes han aprendido. Cada alumno escribird en la columna “L” de la
tabla lo que ha aprendido. El profesor escribird la informacion relevante en la pizarra y preguntara
a los estudiantes si hay algun término que no esté claro o equivocado para debatirlo en clase.
Instructivo (Anote aqui lo que es necesario decirle a los estudiantes):

;Habéis encontrado las respuestas a las preguntas en el texto?

(ada uno escribird en la clase lo que aprendisteis del texto.

;Hay alguin término equivocado o que no esté claro?

iEncontrasteis las respuestas a todas las preguntas?

iQué os gustaria recordar de toda esta informacion?

Materiales para realizar la actividad (Todo lo necesario para llevar al aula-incluidos equipos y
herramientas): Boligrafo, texto del ANEXO 2, internet

Tiempo estimado (méx. 40 min.): 20 minutos

Notas: Si es posible, permitid a los estudiantes que busquen en internet las respuestas de la
columna “W” que no pudieron encontrar en el ANEXO 2.

SIGNIFICADO DE LOS SIMBOLOS:

v’ Sabia esto

+ Nueva informacidn, responder a la pregunta de la tabla KWL
7 Quiero saber més




VIVIENDA Y ENERGIA

Actividad No. 3

Parte de la leccion:

REFLEXIONAR

Objetivo de la actividad: Reflejar la nueva informacion y crear un lema.

PASO 1.

Breve descripcidn de la actividad:

Se creardn lemas y se dibujaran dibujos o pdsteres sobre todo lo que los estudiantes aprendieron
para intercambiar esta informacion con los estudiantes de todo el colegio.

Los estudiantes trabajaran en grupos. Cada grupo trabajard una parte de la leccién y juntos crearén
un lema (una frase o un dibujo) para fomentar la reduccién del consumo energético.

Instructivo (Anote aqui lo que es necesario decirle a los estudiantes):

(read un lema o dibujad dibujos o pdsteres sobre lo que aprendisteis para transmitirselo a todos
los estudiantes del colegio (sobre la reduccion del consumo energético).

PASO 2.

Breve descripcion de la actividad:

(ada grupo presentard su lema y explicard el propésito del mismo a la clase. Se permitird a otros
grupos que adivinen el objetivo del lema o si entienden el significado del mismo.

Instructivo (Anote aqui lo que es necesario decirle a los estudiantes):

A continuacion, presentad vuestro lema. ;Entendid la clase el propdsito de tu lema?

Materiales para realizar la actividad (Todo lo necesario para llevar al aula-incluidos equipos y
herramientas): Papel, boligrafo, subrayadores y papel.

Tiempo estimado (max. 40 min.): 10 minutos

Notas: Si se dispone de internet en la clase, se podra dar ideas a los estudiantes con el video o los
juegos del ANEXO 3. También se les dard la opcidn de verlo en casa.

Si no se dispone de tiempo para acabar el pdster en el colegio se pedird a los estudiantes que lo
acaben en casa. Le podrdn aadir fotos de internet y creardn pdsteres Utiles para otros estudiantes
del colegio.




VIVIENDA Y ENERGIA

ANEXO 1

(what 1) Know (what 1) Want to know (what ) Learned

LO QUE SEYO LO QUE YO QUIERO SABER LO QUE HE APRENDIDO




VIVIENDA Y ENERGIA

ANEXO 2

Necesitamos una gran cantidad de energia para nuestra vida diaria como, por ejemplo, para la calefaccién en
invierno, refrigeracion en verano, lavar la ropa, darse duchas, etc. La mayor parte de esta energia es producida por
el carbon y el petréleo que no son renovables (). La combustién de carbon y petrdleo es peligrosa debido a que se
liberan contaminantes y diéxido de carbono que contribuyen al cambio climatico (). Por lo tanto, debemos tomar
medidas para reducir este consumo. ;Qué podemos hacer?

1) Se puede ajustar |a temperatura en nuestras casas hasta el nivel adecuado , no demasiado caliente (15-17°C) en
inviernoy no demasiado fria en verano (19-21°C), para reducir el consumo mediante el calentamiento y refrigeracion
().

2) Utilizar bombillas de bajo consumo que consumen menos energia y duran més tiempo (), como la iluminacion
LED ().

3) Podemos comprar los electrodomésticos (nevera, lavadora, etc. ) de alta eficiencia energética () . La eficiencia
energética tiene diferentes clases y los mds eficientes son A+, A ++ ,A+++ ().

El disefio de la casa también es importante. Paredes, ventanas y techos con aislamiento mantienen la casa caliente
en invierno y fresca en verano ( ). Si las ventanas se orientan al sur, recogen mas sol en invierno y la casa esta
mas caliente () . También podemos utilizar la energia renovable como la radiacidn solar para calentar el agua () .
También hay otras cosas que hacer y aplicar. Todos juntos podemos llegar a la llamada casa de energia cero () , eso
significa que necesitamos ningun tipo energia procedente de los fosiles de carbono ()

SIGNIFICADO DE LOS SIMBOLOS:

v Sabia esto

+ Nueva informacidn, responder a la pregunta de la tabla KWL
? Quiero saber més

ANEXO0 3

Video:

1. https://www.youtube.com/watch?v=1-g73ty9v04

Se trata de una pelicula de dibujos animados clasicos que sélo contiene imagenes y mdsica. Una familia empieza a
malgastar energia sin cuidado y sin saberlo, desde el momento en que se despiertan. Hasta que toda Europa estd
cubierta por el humo. Esta caricatura muestra tanto el mal y el buen comportamiento del consumo de energia.
Presenta consejos simples y basicas de ahorro de energia para salvar el planeta y para ahorrar dinero, jseria en casa,
en el trabajo o en el camino al trabajo.

Juego:
http://www.2020energy.eu/game

En este juego se puede disefar un edificio de una manera sostenible. Solo tiene que elegir las soluciones de
construccion y expertos evaltan la sostenibilidad de su proyecto y le dan consejos sobre la manera de mejorarlo.



https://www.youtube.com/watch?v=1-g73ty9v04
http://www.2020energy.eu/game
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