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IDRAVA PODA

Nas$im klimatickym pomocnikom je aj péda. Funguje totiZz
ako Spongia, ktora okrem vody dokédze zadrzat aj oxid uhlicity.
A to dokonca v takom mnoZstve, Ze je po oceanoch

. M4 to vSak jeden
hécik. Aby ndm poda pomdhala, musia v nej rast rastliny. Tie totiZ uhlik,
ktory nevyuziju pri raste nadzemnych casti, Siria cez svoje korene do pddy.
Ak je poda zdrava, uhlik v nej méZe zostat celé tisicrocia. Pod zdravim
p6dy si mbéZeme predstavit jej optimdlnu vlhkost (nepresusend), vzdusnost
(neudupana) a €istotu (neznelistend chemickymilatkami alebo odpadom).

Ak chcete pomoéct klime, vytvarajte a starajte sa o zelené ostrovéeky
v beténovej dZzungli mesta. Na vidieku zas mdZete pomdct napriklad tym,
Ze po zbere urody na ornd pédu vysejete datelinu, cicer a iné rychlo rasttice
nendro¢né druhy rastlin. Tie stihntd do zimy eSte ast uhlika zuzitkovat
pre svoj rast. Alebo zvyste trodnost pédy domdacim kompostom, a to aj
v kvetindcoch. Ochraniujte tiez pédu pred
sposobuje voda a vietor - vSade tam, kde p6du nechrania rastliny s hlbsim
koretiovym systémom. Nezabudnite, iba zdravd péda méZe prispiet
k rieSeniu klimatickej krizy alebo produkovat zdravé potraviny.

- ostrou ranou, ktord

Predstavte si pddu ako domov a dkryt. Ktoré Zivoc¢ichy byvaji pod zemou?

BANANOVE HNOJIVO

Zvyste irodnost pody a zarovei zmensite mnoZstvo vasho odpadu.

Ako? Je to velmi jednoduché. Ked si najblizsie kupite bandny, Supu z nich
nevyhadzujte, ale vysuste ju po dobu 3 dni doma na radiatore. Obsahuje
totiz vela a ktory crepnikova rastlina potrebuje pre svoj
rast. Vysusenu Supu s pomocou dospelého rozstrihajte na mali¢ké kusky a
zapracujte do pddy v ¢repniku. Dbajte tieZ o to, aby bolo hnojivo dostatocne
prekryté pédou. DélezZité je zabranit pristupu kyslika k tejto Supe, pretoze
inak by na nej zacali rést plesne. Hnojivo sa v pdde zacne v priebehu par
dnirozkladat a uvolfiovat dolezité zdroje zivin, ktoré sa do rastliny dostant
prostrednictvom jej . Sledujte, ako v priebehu najblizsieho mesiaca
takéto hnojivo ovplyvni rychlost jej rastu alebo vzhlad. Za Styri tyZdne
moéZete bananové hnojenie zopakovat.

Uvedte dalsie Zivocichy Zijiice v pdde.
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