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UZ staroveké civilizacie uctievali rastliny a cenili si ich vyznam. Viaceré archeologické naleziska
poskytuju dékazy o rastlindch pestovanych v kvetindcoch, ¢i vyuZivani rastlin v zdhradnictve
a krajinnom dizajne. So 17. storo¢im a nastupom kolonizacie sa zaroveil mnohé exotické rastliny
z krajin ako Severnad Amerika, Azia, Austrélia a Afrika dostdvali blizgie k nd$mu tzemiu, kde im
spociatku nevyhovovali klimatické podmienky a I'udia ich pestovali v interiéroch obydli. Nasledne
sa pestovali v sklenikoch, ¢o podporilo rozvoj zahradkarstva.

Je vela mozZnosti, ako si uctit rastliny. MbZete pomenovavat nespocetné vyhody, ktoré nam
poskytuju: napriklad zlepsenie kvality ovzduSia, vytvaranie délezitych biotopov pre volne Zijuce
druhy Zivocichov, ¢i zvySovanie vizudlnej pritazlivosti obydli. Zamerat sa mdZete aj na aktivity,

ktoré upozornuju na ich kazdodenné vyuzitie ¢lovekom. Zapojte sa do enviropatracky a nechajte

sa fascinovat rastlinami. °
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Akt podobu by mal mat dokonaly kvet, ktory by reprezentoval vSetko, o pre vas rastliny
znamenaju? Povolte uzdu vlastnej fantazii, inspirujte sa prirodou a vytvorte dokonald predstavu
tohto carovného majstra farieb, tvarov a voni.

Vytvorte kolaz pestrofarebnej fantazijnej liky z rdznych prirodnych alebo odpadovych
materialov. Pouzit mozete farebné kusky nepotrebnej latky z oblecenia, ktoré uz nenosite, pripadne
Cisté a zdravotne nezdvadné obaly z potravin, vystrizky z ¢asopisov a podobne. Svoj kvet pomenujte

avysvetlite aj aké plody z neho méZete ziskat, alebo ¢im je jedine¢ny. Fantazii sa medze nekladu.

KVET FANTAZIE

Na hodnotenie ndm nezabudnite poslat aj fotografie vasej koldZe.




Uloha ¢&. 2: Pelova tovaren
Na to, aby mohli rastliny plnit vSetky svoje funkcie, sd ich rastlinné teld vybavené
zlozitymi Struktdrami a mnohymi vychytdvkami, ktoré mézeme sledovat naozaj

jednoducho. Preskimajte pomocou pokusu, ako sa rastliny rozmnozuju.

ILATY PRACH

V porovnani s ludmi a Zivo¢ichmi sa rastliny nedokdzu aktivne premiestilovat, ¢o predstavuje
zasadny problém pri ich rozmnoZovani. Z tohto dévodu sa u nich vyvinuli Struktary, ktoré
zabezpeluju rozsirovanie pohlavnych buniek (pel) a semien alebo plodov. Kym plody a semend
moézeme vidiet volnym okom, drobné zlaté zrnkd pelu su viditelné, az ked je ich velké
mnozstvo. Ako ich teda preskiimat? Pomocou Stetca prejdite
po rozkvitnutom kvete (pipava, baza, jablo1j, ...). Na podlozné
sklicko pridajte kvapku vody, do ktorej vytrasiete pelové zrna
zachytené na Stetci. Opatrne prilozte na povrch kvapky krycie
sklicko a preparat pozorujte pod mikroskopom - sustredte
sa na povrchové casti pelovych zfn a nakreslite zvdcSeninu

pozorovaného pelového zrna.

ZVACSENINA POZOROVANEHO PELOVEHO ZRNA:
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Rastliny ndm ponukaji aj mnoZstvo ekologicky
Setrnych alternativ pri boji s ochoreniami a $kodcami,
¢i netraditnom skraSlovani nasich pribytkov.

Ochratite prirodu, svoje zdravie, & krasu prirodnymi

produktami. Vyberte si recept, ktory sa vam pozdava alebo vyskisajte oba.

KRASA UKRYTA V PRIRODE

EKOPOSTREK
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Uloha ¢. 4: Zero Waste

Snazite sa stravovat zdravo a konzumujete mnozstvo zeleniny,
idedlne od lokdlnych respektive slovenskych polnohospodéarov?

Pri vareni viak vznik4 vela biologického odpadu. €Co s nim?

DOCHUCOVADLO BEZ GLUTAMATU

Ak vam pri vareni polievky ostand rastlinné zvysky,

pripadne narazite na zeleninu v chladnicke, ktord je uz

ovadnutd - nevyhadzujte ich. VyuZite tieto potraviny,

nakrajajte ich na drobno alebo nastrthajte. Pridajte k nim cibulu a cesnak, huby a ¢okolvek, ¢o
oblubujete. Cim pestrejsi bude vyber zeleniny, tym chutnej$i bude aj bujén samotny. Pridajte
koreniny podla chuti a sol, ktord by mala tvorit priblizne jednu patinu hmotnosti nakrdjanej
zeleniny. VSetky ingrediencie vloZte na panvicu s neprilnavym povrchom a poduste do mékka.
Udusend hmotu nésledne rozmixujte a za neustdleho miesania opat varte az do doby, pokial sa
nespoji do hutnejsSej konzistencie. Potom pridajte nadrobno nasekané bylinky. Po vychladnuti
natlac¢te hmotu do formy na Iad a skladujte v mraznicke. V pripade potreby stac¢i bujén vhodit

do vody a pouzivat ako Standardnu stcast ochucovania polievok a omacok.

KONZERVOVANA VONA

Olej, ako prirodny konzervalny prostriedok, je vybornym spésobom na uchovavanie véni a chute
bylin, ¢iozivenie chuti pokrmov. Pripravte si Cistd suchu flasu, s dostatocne Sirokym hrdlom. Vyuzite
Cerstvé zvysky vilate z kopru, Cili papriciek, zdzvoru, alebo aj bylinky, ktoré sa bezne vyuzivaju
v kuchyni ako koreniny (majordn, rozmarin, bazalka, kari...). Opatrne ich vlozte do flase a zalejte
slnecnicovym olejom tak, aby boli dplne ponorené. Vzduchové bublinky odstraiite opatrnym
potriasanim. Nadobu dobre uzavrite a nechajte pocas 2 tyzdiiov odpocivat na tmavom mieste.
Po tomto Case olej prelejte do tmavej flase (aby ste zabranili znehodnoteniu oleja jeho oxidéaciou)

a uchovévajte ho v chladnicke, kde v plnej chuti vydrzi asi 3 mesiace.

E Na hodnotenie ndam nezabudnite poslat aj fotky vdsho bujénu a olejov.
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" Priebojnikom v raste je bambus, ktory v idedlnych podmienkach vyrastie aZ neuveritelny

1 meter za defl. Otestujte, ktoré druhy trav rasti najrychlejsie.

POMOCKY:  Pripravte si zapisnik, pisacie potreby, drevené pajdle a popisovacie $titky.

NAVOD: Na Cerstvo pokosenom travniku si vyberte par druhov travy v réznych &astiach travnika.
Zapichnite k nim drevenu 3pajdlu s oznalenim experimentdlnej rastliny a odmerajte vysSku
konkrétnej rastliny. Pozorovania si zapiste. VySku jednotlivych exemplarov odmerajte kazdy den
pocas jedného tyzdna. Svoje postrehy vyhodnotte pomocou grafu a zd6évodnite, ¢i mal na rychlost

e
rastu jednotlivych exemplarov vplyv tiefi, miesto na stanovisti, druhova prislusnostapod... . ¢ |
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Slovensko patri z hladiska svojej rozlohy k relativhe malym krajinam, ale
napriek tomu sa na naSom uzemi vyskytuju rastliny, ktoré inde v Eurépe
avo svete nendjdete. Ich mnoZstvo i pestrost je obmedzena geografickou polohou
a narokmi na stanoviste, ktoré sa v dbsledku zmeny klimy vyrazne menia.
Ktoré rastlinné endemity poznate? Ktoré faktory klimatickej zmeny su podla
vasho nazoru najvacsim rizikom pre tieto vynimocné druhy fléry Slovenska?

InSpirujte sa na nasom webe.




1. Spolocenstvo rastlin tvoria:

. len rovnaké druhy rastlin

. r0zne rastliny, ktoré rastt blizko seba (na ltike,
privode, vlese)

. rdzne rastliny, ale len na ltikach

. rastliny a Zivocichy

2. Potrebujii rastliny pre svoj Zivot neZivé zloZky
prirody (svetlo, vzduch, voda, poda, slneéné Fiarenie)?

A. nie C. lenvlete

B. 4no D. len suchozemské

3. Plody, v duZine ktorjjch sa nachddza jadrovnik
s viacerymi semenami, sa nazyvajii:
A. malvice C. kostkovice

B. struky D. jadrovniky

4. Ako rozliSujeme rastliny podla stonky?

A. bylinyadreviny  C. zelené ahnedé

B. vysoké a nizke D. so stonkou a bez stonky

5. Tvrdenie: ,Rastliny sa podielajit na udrZiavani
optimdlnej klimy na Zemi®, je:
A. nepravdivé
. nepravdivé, pretoze tito funkciu plnia iba
stromy, a nie vSetky rastliny
. pravdivé, ale iba v pripade kvitnicich rastlin

. pravdivé

6. Pozri sa na obrdzok a urd, ktord z moZnosti je
spravna?
A. a- stonka; b- kvet; c- list; d- semeno; e- koren;
f- pucik
. a- stonka; b- list; c- stonka; d- kvet; e- pudik;
f- semeno
. a- koren; b- list; c- stonka; d- pucik; e- kvet;
f- semeno
. a- koren; b- list; c- stonka; d- kvet; e- ptcik;

f- semeno

7. Zelené rastliny fotosyntetizujii a pomdhajii
niZovat riziko globdlneho oteplovaria. Co to
Zjednodusene znamend?
A. pohlcuju kyslik a vypustaja oxid uhlicity
B. ochladzuja klimu vdaka prdadeniu vzduchu medzi
listami a stonkami
. pohlcuju oxid uhlicity a vypustajua kyslik
. priich spalovani sa do ovzduSia dostévaju latky,

ktoré ohrozujui ozénovi vrstvu
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