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  Č O  B U D E T E  P O T R E B O V A Ť  ( M A T E R I Á L  A   P O M Ô C K Y ) :

1.	 Základ stolíka:  Zvyškový pevný kartón a  celé 
papierové obaly z vajíčok.

2.	Spojovací materiál stolíka: Papierová lepiaca 
páska.

3.	„Mramorový“ povrch stolíka: Vopred pripravená 
kašírka (papierová hmota).

4.	Farbivo: Čierna prášková farba (napríklad práškový 
pigment, jemný uhlík).

5.	Náradie: Orezávač, pravítko, väčšia hladká 
podložka.

6.	Eko-bio spojivo: Hladká múka a voda.

•	 Zo zvyškového kartónu si vyrež diely v tvare štvorca 
pre vrchnú odkladaciu plochu a  diely v  tvare 
obdĺžnika, ktoré budú tvoriť nohy stolíka

•	 Pre zabezpečenie stability a  pevnosti, no pri 
zachovaní nízkej hmotnosti, vyplň vnútro 
kartónových schránok celými vajíčkovými obalmi.

•	 Následne kartónové diely uzavri a  pomocou 
papierovej pásky pevne spoj všetky hrany, ako aj 
nohy s odkladacou plochou.

•	 Zober si predpripravenú vlhkú kašírku 
a  nepravidlene na ňu nanes trochu čiernej 
práškovej farby. Hmotu nepremiešavaj úplne 
dokonale - cieľom je vytvoriť nepravidelné 
žilkovanie typické pre kameň.

•	 Hmotu rovnomerne rozprestri v  rovnako hrubej 
vrstve na pripravenú veľkú hladkú podložku. 
Povrch uhlaď rukami alebo stierkou. Optimálna 
hrúbka je medzi 0,5 – 1 cm.

•	 Pre ešte realistickejší efekt pracovnú plochu 
na  niektorých miestach nepravidelne posyp 
ďalšou čiernou práškovou farbou a jemne ju vtlač/
uhlaď do povrchu.

•	 Takto pripravenú hmotu nechaj dôkladne a úplne 
vyschnúť.
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•	 Keď je vrstva kašírky úplne suchá, opatrne 
z nej "mramorovú dosku" zlúpni, pomôcť 
si môžeš plastovou špachtľou. 

•	 Nameraj si presné rozmery odkladacej 
dosky a nôh tvojho kartónového stolíka.

•	 Pomocou pravítka a  ostrého orezávača 
narež z  usušenej kašírky pláty, ktoré 
zodpovedajú rozmerom stolíka.

„Mramorové“ pláty môžeš prilepiť ku konštrukcii stolíka lepidlom.
•	 Ako pripevniť pláty na schránku úplne ekologicky? Je možné použiť zvyšky kašírky, alebo 100% bio 

riešením je aj vytvoriť si domáce múčne lepidlo (škrobový maz). Je to prastará technika, ktorá je na 
spájanie papiera s papierom mimoriadne silná.

•	 Recept: Zmiešaj 1 diel hladkej múky s 3 až 4 dielmi vody. Zmes za stáleho miešania zahrievaj na sporáku 
na miernom ohni, kým nezhustne do konzistencie pudingu. Nechaj ju vychladnúť.

•	 Túto pastu bohato nanes na kartónovú kostru stolíka a vyrezané mramorové pláty na ňu pevne pritlač. 
Keď múčne lepidlo vyschne, pláty budú k  stolíku držať doslova ako prikované, a pritom zostane celý 
projekt kompostovateľný.

Po nalepení všetkých plátov na konštrukciu ti v  rohoch a na hranách vzniknú spoje a medzery.
Tieto nedokonalosti vyplň a zahlaď zostávajúcou surovou (mokrou) kašírkou. Vytvoríš tak plynulé 
prechody a stolík získa jednoliaty, masívny vzhľad.
Po zaschnutí rohov je tvoj unikátny, recyklovaný kúsok nábytku hotový!
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