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Vyhodiť nepoužívanú vec alebo zariadenie je vždy jednoduché. O trochu 
zložitejšie je dať ju opraviť alebo opravu zrealizovať sám. Urobiť však 
zo starej nepoužívanej veci niečo ešte lepšie, krajšie alebo užitočnejšie 
chce riadnu dávku tvorivosti a trpezlivosti. Možno ste sa stretli so slovom 
upcyklovať. Znamená vrátiť veciam z odpadu alebo nepoužiteľným veciam 
využiteľnosť či funkčnosť. Príkladom môže byť nábytok z paliet, prikrývka 
zošitá z kúskov starých látok, kvetináče zo starých gumákov, či poličky 
zlepené zo starých kníh. 

Vymyslite čo najviac vecí, ktoré možno vyrobiť z nasledovných materiálov:

Veľká muzika môže vzniknúť aj z materiálov a obalov, ktoré by skončili 
medzi odpadom. Poobzerajte sa okolo seba  a nájdite plastové fľaše, 
vrchnáčiky, gumičky, farebné spinky, konzervy alebo plechovky, špáradlá, 
kartón a všetko, čo sa vám vidí použiteľné. Očistite, pridajte farebné 
lepiace pásky, staré stužky, farebné chlpaté drôtiky alebo nálepky a 
pomocou tavnej pištole si vyrobte hudobné inštrumenty. Oživíte nimi 
svoje spievanie a aj nálada sa razom premení z obyčajnej na veselú. 
Skvelé pesničky vytvorené v rôznych hudobných štýloch, so slovenskými 
textami a hravým učením o tom, čo robiť s odpadom nájdete na našom 
stromáčikovskom CD alebo MP3 Čo ak budem nepotrebný. 

UPCYKLING EKO-HUDOBNINY

26

  STARÉ TRIČKO 

    NÁDOBA Z PRACIEHO PROSTRIEDKU

  DERAVÝ HRNIEC 
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     TIP:  Zahrajte sa na ozvenu. Vyberte si jedného muzikanta, ktorý zadá 
jednoduchý rytmus a ostatní sa budú snažiť zopakovať ho čo najpresnejšie. 
Takto sa postupne prestriedajte. Viete si na jednoduchý rytmus vymyslieť aj 
veselé slová alebo melódiu?
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