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SILNÝ PAGAŠTAN GAŠTANOVÉ NÁPADY
Ležia medzi lístím pod stromami. Niektoré v bundičkách, 
iné už vyskočili von. Vezmite si z nich do tašky alebo len pár 
do vrecka. Tešíme sa, čo z nich vytvoríte. Inšpirujte sa 
fotonápadmi alebo si vymyslite niečo úplne originálne. 

Pagaštan konský je mohutný listnatý strom, ktorý dorastá 
až do výšky 25 metrov. Jeho kôra je v prvých rokoch hladká 
a bledohnedá, vekom praská a mení sa na tmavohnedú až 
sivočervenkastú. Drevo sa používa najmä na výrobu nábytku. 

Pagaštan má viaceré liečivé účinky. Jeho plody sú energeticky hodnotné, 
pretože obsahujú veľké množstvo bielkovín, vlákniny a vitamínov. Čaj 
z listov pomáha zasa pri astme alebo liečení bronchitídy. V tradičnej 
čínskej medicíne sú gaštany považované za darcov životadarnej energie.

Zistilo sa, že pavúky netkajú pavučiny 
v blízkosti dreva z pagaštanu. Preto sa 
v minulosti na stavbu striech a trámov 
hradov používalo pagaštanové drevo. 
Ich kmene teda držia mohutné strechy 
mnohých európskych hradov. 

Početné biele kvety kvitnú koncom jari v tzv. metlinách.  
Po odkvitnutí sa menia na veľké hnedé plody – gaštany. 
Plody rastú v pichľavom obale a dozrievajú na jeseň.   

Pagaštan má veľké zelené listy, akoby dlane s prstami. 
Bočné dva lístky sú zvyčajne menšie. Na jeseň listy 
zmenia farbu na svietivo zlatožltú. Vďaka mohutnému 
kmeňu, veľkým rozmerom a schopnosti dožiť sa stoviek 
rokov symbolizuje tento strom odolnosť. 
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Rozoznáte gaštan jedlý a pagaštan konský? 
V čom sa vlastne líšia? Plody 
ktorého stromu sa pečú a 
predávajú na trhoch?


