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PORTFÓLIÁ
Niečo sa vám podarilo? Alebo ste nejakému svojmu 
výtvoru venovali veľa energie a chcete si ho odložiť? 
Založte si portfólio. Do krabice, zakladača alebo 
zošita si postupne vkladajte to, na čom ste pracovali. 
Ak sa vám podarilo niečo veľké alebo také, čo 
sa nedá takto odložiť, odfoťte si to (napríklad 
divadelné predstavenie, v ktorom ste vystupovali, 
alebo nadrozmerná stavba). Všetko sú to dôkazy 
vašej práce,  vynaloženého úsilia a toho, že ste svoju 
úlohu dokončili. 

Keď toho nazhromaždíte viac, portfólio vám 
poskytne skvelú spätnú väzbu na vaše učenie sa. 
Napríklad sa zo zhromaždeného materiálu dozviete, 
čo všetko ste sa za dané obdobie naučili. Môžete aj 
porovnať začiatky s tým, čo dokážete dnes a  kam 
ste sa posunuli. Viete si zhodnotiť dosiahnuté ciele, 
navrhnúť, ako ďalej pokračovať, prípadne v čom by 
ste sa chceli  zlepšiť. A o mesiac alebo po určitom 
čase sa ku portfóliu opäť vráťte a zhodnoťte, či ste 
dosiahli všetko, čo ste si pôvodne naplánovali.  

Veríme, že už vám hlavou bežia nápady, skúste si ich zapísať do pojmovej mapy. 

Vezmite si pečiatku alebo nálepku a označte 
práce, ktoré majú pre vás veľkú hodnotu. 
Ak nechcete zasahovať do výtvoru, použite 
lepiace papieriky. Svoj výber ešte raz 
prehodnoťte a následne založte do portfólia. 
Z času načas (napríklad raz za mesiac) svoje 
materiály opäť pretrieďte a  v  portfóliu 
zanechajte len tie, ktoré sú pre vás dôležité. 
Vedeli by ste aj vysvetliť, v čo ich dôležitosť 
spočíva?  

Prizvite na triedenie, 
oceňovanie, rozhovor 
aj niekoho druhého. 
Či už dospelého alebo 
rovesníka. 
Uvidíte, aké zaujímavé 
bude pre vás hovoriť 
o svojej práci, istotne to 
obohatí aj vás. 

Rovnako môžete hovoriť, 
triediť, vytvárať a  hodnotiť 
svoje portfólio v  skupine. 
Dohodnite si pravidlá, aby 
ste si vytvorili bezpečné 
prostredie a každý mohol 
vyjadriť svoj vlastný názor 
bez  hodnotenia. Celkové 
hodnotenie nechajte vždy 
na autora danej zbierky prác.  

Nápady 
ako na to...
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