
 

 

 

 

Usmernenie k uplatňovaniu novely zákona č. 282/2008 Z. z. o podpore práce s mládežou a o zmene a 

doplnení zákona č. 131/2002 Z. z. o vysokých školách a o zmene a doplnení niektorých zákonov v 

znení neskorších predpisov (účinná od 1. 1. 2026) 

 

Toto usmernenie upravuje pravidlá pre určovanie oprávnenosti cieľovej skupiny a súvisiacich výdavkov 

vzhľadom na zavedenie spodnej vekovej hranice mládežníka. 

1. Definícia účastníka aktivity (mládežníka) na účely dotácie 

V súlade s novelou sa za mládežníka na účely čerpania dotácie považuje výhradne osoba, ktorá spĺňa obe 

nasledujúce podmienky: 

• Minimálny vek: Dosiahla vek najmenej 12 rokov (rozhodujúci je fyzický vek v deň začatia 

aktivity). 

• Maximálny vek: Nedosiahla vek viac ako 30 rokov (t. j. osoba do dňa, ktorý predchádza dňu jej 

31. narodenín). 

Príklad z praxe: Ak sa tábor začína 1. 7. 2026, účastník musí osláviť 12. narodeniny najneskôr v tento deň. 

Dieťa, ktoré má 12. narodeniny 2. 7. 2026, sa pre účely tohto dňa (a celého podujatia v rámci vykazovania 

ukazovateľov) nepovažuje za mládežníka v zmysle zákona. 

2. Realizácia aktivít so zmiešaným vekovým zložením 

Organizácie môžu naďalej pracovať s deťmi mladšími ako 12 rokov, avšak s týmito administratívnymi 

pravidlami: 

• Merateľné ukazovatele: Do povinného ukazovateľa „počet podporených mládežníkov“ sa 

započítavajú výhradne osoby vo veku 12 – 30 rokov. 

• Evidencia: Prijímateľ je povinný viesť prezenčné listiny tak, aby bolo preukázateľné, kto spĺňa 

definíciu mládežníka. 

 

 



 

 

 

 

Odporúčanie: Odporúčame viesť buď oddelené prezenčné listiny (12 – 30 rokov a deti pod 12 rokov), alebo 

v spoločnej listine vytvoriť stĺpec „Oprávnený účastník (12 –  30 rokov)“, kde bude pri každom mene jasné 

označenie (Áno/Nie). 

 

3. Oprávnenosť výdavkov a delenie nákladov 

Dotácia z rozpočtovej kapitoly „Podpora práce s mládežou“ je účelovo viazaná na prácu s mládežou (12+). 

Nesmie byť použitá na krytie nákladov osôb pod 12 rokov a nad 31 rokov veku vrátane (pokiaľ nie sú 

organizátori, lektori a pod.) 

Typ výdavku Oprávnenosť Pravidlo pre vyúčtovanie 

Priame variabilné 

náklady (strava, 

ubytovanie, lístky) 

Čiastočná 

Dotáciou je možné hradiť len náklady za osoby 12 až 30 

rokov. Náklady na deti <12 rokov musia byť hradené z 

iných zdrojov (napr. poplatok od rodičov, vlastné zdroje). 

Fixné náklady (nájom 

priestoru, doprava 

autobusom) 

Plná 

Oprávnené v plnej výške, ak počet účastníkov vo veku 12 

až 30 rokov tvorí najmenej 50 % z celkového počtu 

účastníkov aktivity. 

Honoráre 

lektorov/vedúcich 
Plná 

Oprávnené v plnej výške, ak je vzdelávací/metodický 

obsah programu primárne prispôsobený cieľovej skupine 

12 až 30 rokov. 

 

  



 

 

 

 

 

4. Štatutárne podmienky pre mládežnícke organizácie 

Organizácie žiadajúce o dotáciu podľa § 2 písm. h) (mládežnícke organizácie) musia zabezpečiť, aby v ich 

kolektívnych orgánoch (napr. rada, predsedníctvo) zasadali osoby spĺňajúce vek 12 – 30 rokov. 

Upozornenie: Ak po 1. 1. 2026 bude v rozhodovacom orgáne, ktorý má podľa stanov zastupovať mládež, 

osoba mladšia ako 12 rokov, organizácia stráca status „mládežníckej organizácie“ pre účely tohto zákona, 

čo môže viesť k neoprávnenosti celej žiadosti o dotáciu. 

 

5. Odporúčanie pre evidenciu 

Prijímateľom odporúčame aktualizovať registračné formuláre. Okrem dátumu narodenia je nevyhnutné v 

súhlase so spracovaním osobných údajov (GDPR) uviesť, že údaje sú spracúvané aj za účelom preukázania 

oprávnenosti čerpania štátnej dotácie podľa zákona č. 282/2008 Z. z. 

 

 


