
CIE� AKTIVITY: 
Rozoznávanie geometrických tvarov, farieb a pravej 
a �avej strany. 

POTREBNÝ �AS NA REALIZÁCIU AKTIVITY:�

•	 15 - 30 minút

POTREBNÉ POMÔCKY: 

•	 predkreslený plán na tvrdom povrchu, 
kriedy, ciferník alebo karti�ky na ur�enie 
geometrických tvarov, ciferník alebo karti�ky 
s �as�ami tela (pravá ruka, �avá ruka, pravá 
noha, �avá noha), ciferník alebo karti�ky  
na ur�enie farby. 

GEOMETRICKÝ 
TWISTER

TIPY NA OBMENU ALEBO ROZŠÍRENIE AKTIVITY: 
•	 Ak si hraciu plochu zmenšíte, mô�ete si 

zahra� aj klasický twister. Jeho cie�om je 
udr�a� rovnováhu a nespadnú�. Losujete 
geometrický tvar, farbu a �as� tela. Vylosovaná 
�as� tela ostáva v danej pozícii (karti�ka sa 
dáva bokom) a vy pokra�ujete �alej, pokia� 
nemáte umiestnené všetky ruky a nohy. Ak si 
vylosujete farbu a geometrický tvar, ktorý je 
u� obsadený, losuje sa znova.  �

POU�ITÉ ZDROJE:  

•	 Vlastné spracovanie.�

OPIS AKTIVITY: 

Vytvorte si plán 8�kruhov v� rade, 8�trojuholníkov, 
8�štvorcov, 8�obd��nikov . Ka�dý geometrický tvar 
v�rade vyfarbite inou farbou (�ervená, �ltá , modrá - 
základné farby; oran�ová, �alová, zelená - zmiešané 
farby; biela a��ierna - achromatické farby; prípadne 
farbami, aké máte k� dispozícii). Vznikne vám tak 
napríklad modrý riadok (kruh + trojuholník + 
štvorec + obd��nik), �ervený riadok... Následne 
losujte alebo to�te ciferníkmi, aby ste ur�ili h�adanú 
trojicu - geometrický tvar, farba, �as� tela. Úlohou 
detí je nájs� správne sfarbený geometrický tvar 
a�dotknú� sa ho správnou �as�ou tela. 

Vypracoval/a:� Kahan Jozef, Uhrinová Anna 

Vzdelávacia oblas� : Matematika a�práca 

s�informáciami 

Podoblas�: Geometria a�meranie

Súvis s�inou vzdelávacou oblas�ou: 

Zdravie a�pohyb / Pohyb a�telesná zdatnos� 


