
ZÁMER: 
Spozna� vonkajšiu triedu na školskom dvore 
(prípadne v parku) a uvedomi� si, �o všetko ponúka.�

POTREBNÝ �AS NA REALIZÁCIU AKTIVITY:�

•	 30 minút�

POTREBNÉ POMÔCKY: 

•	 zaváraninové poháre, farebné papiere, 
lepidlo, svie�ky prípadne iný materiál, 
ktorým vytý�ite stanovisko.�

MALÝ 
POZOROVATE� 

TIPY NA OBMENU ALEBO ROZŠÍRENIE AKTIVITY: 
•	 Pri pozorovaní mô�ete opisova� nielen to, �o 

vidíte na zemi, ale hlavu mô�ete zodvihnú� aj 
smerom k oblohe.��

POU�ITÉ ZDROJE:  

•	 Vlastné spracovanie.�

NÁVOD: 

Ak má by� pozorovate� v prírode úspešný, musí sa stíši� a spomali�, a� tak doká�e pozorne vníma� svoje 
okolie. Vyzna�te trasu, po ktorej sa budete pohybova�, najprv spolo�ne a následne ka�dý sám. Po�iadajte 
deti, aby sa pohybovali �o najpomalšie. Idete toti� objavova� poklady, ktoré v sebe ukrýva vonkajšia 
trieda. Na ka�dom stanovisku pozorujte a pomenujte, �o vidíte (konár, mach, šišku, bobule na kríkoch, 
kalu�), �o po�ujete (spev vtákov, vrzgot snehu, vietor), aké vône cítite (napríklad, ke� si privoniate  
ku vetvi�ke) a �o cítite rukami (ke� si ohmatáte kme� stromu, šišku, kame�, mô�ete však cíti� aj mráz 
alebo teplo od slnka).���
Následne si deti trasu zopakujú. Tentokrát však pôjde ka�dý sám alebo v malých skupinkách a na stanovisku 
mô�e zotrva�, ko�ko �asu bude potrebova�. Na záver sa porozprávajte o tom, �o sa komu po�as pozorovania 
najviac pá�ilo.�

AKO SI VYTVORI� SVETIELKO:  
Štyri a� šes� zaváracích pohárov natrite spolu s de�mi disperzným lepidlom a prilepte na ne farebné 
papiere. Do ka�dého vlo�te svie�ku alebo LED �iarovku.�
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Vypracoval/a:�

Glon�áková Lenka, Kahan Jozef�

Vzdelávacia oblas� : �lovek a príroda�

Podoblas�: Vnímanie prírody, �lovek�

Súvis s inou vzdelávacou oblas�ou: �lovek a spolo�nos�


