VYHODY DOBROVOLNICTVA
V OBLASTI OCHRANY A OBNOVY PRIRODY
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VYHODY PRE DOBROVOLNIKOV

Porozumenie obnove prirody
a biodiverzite

Ziskanie praktickych zru¢nosti v teréne
(kosenie, hrabanie a odstrafovanie biomasy)

Podpora mentalnej odolnosti
a osobnej pohody

Aktivny oddych

S , a nové priatel'stva
Viac ¢asu v prirode

a na ¢erstvom vzduchu

Pocit zmysluplnosti

Co-funded by the

European Union é\]j:

Hodnotny zazitok
bez vel'kych ndkladov

Rozvoj timovej spoluprace

VYHODY PRE MLADEZNICKYCH VEDUCICH

Skusenost’s planovanim
a vedenim dobrovolnickych aktivit

a schopnosti motivovat' skupinu

Spozndvanie novych miest
a prirodnych lokalit

Posilnenie vzt'ahu k prirode
a miestnej krajine

Stretnutie s l'ud'mi
s podobnymi hodnotami
Z3zitok,
ktory ovplyviiuje osobnost’
Viditel'ny prinos
pre ochranu a obnovu prirody

Skusenost’ vyuzitelnd v osobnom,
sStudijnom alebo pracovnom Zivote (CV)

A @
Bibitosaurus tErcvmbia o STRﬁM@@L,@ZIV[]TA

ZvySenad sebadobvera
Rozvoj organizacnych pri organizovani aktivit

a komunikaénych zru¢nosti

Budovanie novych kontaktov
a nadobuldanie novych skisenosti

Posilnenie schopnosti
riesit’' necakané situacie

Posilnenie vlastnej odbornosti
v oblasti obnovy prirody

Financované Eurépskou Uniou. Vyjadrené ndzory a postoje sU ndzormi a vyhldseniami autora(-ov) a
nemusia nevyhnutne odrazat’ nazory a stanoviskd Eurépskej Unie alebo Domu Zahrani¢ni spoluprace.
Eurdpska Unia ani organizacia udel'ujlica grant za ne nepreberaji Ziadnu zodpovednost.



